DagligSprik

DagligSpra

verdifullt hjelpemiddel
for flere enn man aner

«Det var en gang....» - Det er fristende a bruke
en eventyr-fortelling som innledning til denne ar-
tikkelen. For «eventyret» det her er snakk om, er
hentet fra virkeligheten. Og alle gode eventyr-
historier ender som regel godt.

Man kan si at livet har blitt snudd
opp-ned - til det bedre - for enkelte
mennesker etter at de tok i bruk et
enkelt hjelpemiddel via en datamas-
kin.

I vart velutviklede land finner vi
personer (enten de er dove eller ho-
rende) som ikke kan lese eller skri-
ve. Noen har rett og slett ikke evnen
til 4 tlegne seg det norske spriket
pi vanlig mate.

Det offentlige prover a tilretteleg-
ge forholdene best mulig for det en-
kelte mennesket, for & bedre deres
evne til & fungere i dagliglivets gjo-
remal.

Det har vart utviklet «mye rart»
pa det tekniske omridet. Men det er
ikke alltid slik at hjelpemidlene pas-
ser for den enkelte. Noen trenger
skreddersydde losninger.

Nir man ikke kan lese eller skri-
ve. mitte man ty til andre lesninger.
Andre kommunikasjonsformer. Da
er det naerliggende & tro at man tren-
ger 4 se et sprik.

To ars arbeid
Asgeir Hogli hadde en dov senn,
som manglet viljestyrt kontroll med
armer og hender pid grunn av en
kraftig cerebral parese. Men det
mitte finnes en mulighet til & kom-
munisere med sgnnen, mente han.
Sennen Aslak kunne ikke bruke
tastaturet pa vanlig mite, si da mat-
te «inntastingen» gjores pa en spesi-
ell mite.
Asgeir Hogli fikk en ide, og ga seg

selv to ar ul a utvikle et program.
Det var i 1986. Det ble mye kvelds-
og nattejobbing.

Og han Klarte det!

Sennen Aslak, som da var t ar
gammel, kom til & ha stor nytte av
programmet som faren hadde laget.
Ved hjelp av en spesiallaget hake-
bryter kunne han velge ut de gnske-
de tegnene og symbolene, og han
laget enkle setninger for det han vil-
le si. (Sonnen dode i april 1995.)

Stadige forbedringer

Det var slik det begynte. Viljen til &
finne en lpsning pa kommunika-
sjonsproblemer mellom mennesker
gjorde at Asgeir Hogli aldri ga opp.
Det var ikke sporsmal om det finnes
mulige lpsninger. Det var heller en
konstatering av at det finnes mulige
lpsninger, og at det kunne lages med
tilgjengelige midler og utstyr. Spors-
milet var bare: Hva og hvordan!

Det nd Windows-baserte program-
met, som heter DagligSprik, er blitt
bedre og bedre med arene. For det
dukker stadig opp forslag og ideer
til forbedringer, som Asgeir Hogl
tar serigst og legger inn i program-
met.

Han hadde laget et program, som
andre ogsd kan ha god nytte av.
Derfor fikk han dannet seg et bilde
av alternative lgsninger pa betje-
ningssiden. Man kan nd velge om
man vil bruke tastaturet, om man vil
bruke musen, om man nesten bare
rekker & trykke pd mellomromstas-
ten eller noe annet.
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Programskaperen Asgeir Hogli.

Tegn-illustrasjonene viktig
I et intervju med rektor Sissel E.
Johnsen ved Stryn Vaksenopplie-
ringssenter forteller hun at tegn-il-
lustrasjonene 1 DagligSpriak - og
mulighetene omkring bruk av pro-
grammet - var noe de var pa jaki
etter, og som de endelig fant til slutt!

Ogsa faren til en dov spnn 1 Nord-
Norge beretter 1 et intervju at na
endelig lyktes det a skape et godt
kommunikasjonsforhold til sennen.
Det sies sa sterkt som at: «Daglig-
Sprik var som en apenbaring for vir
sonn, ja som en nokkel til en tidlige-
re stengt dor.»

Tegn til norske ord
Tegn-illustrasjonene i DagligSprik
er utelukkende basert pa tegn til nor-
ske ord. Personer som ikke vanker i
dovemiljpet, men som er avhengig
av visuell kommunikasjon, ser pa
tegn til norske ord som et revolusjo-
nerende virkemiddel i kommunika-
sjon mellom dem og de andre i sin
kontaktkrets,

DagligSprik er godkjent som tek-
nisk hjelpemiddel. Det er blitt inn-
Kjopt til flere brukere gjennom Hjel-
pemiddelsentralen. Likesa har en del
barnehager, skoler og kompetanse-
sentra kjopt programmet.

| Av Rune Anda, DT
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Tegnsprak med psykisk
utviklingshemmede

Stryn Vaksenoppliringssenter si
nytten av det & kommunisere med
tegnsprik, for noen av de psykisk
utviklingshemmede. Det er spesielt
verdifullt overfor personer som ikke
har ekspressisk sprak (verbalt
sprik). De horer, men de prater ikke.
I slike tilfeller bruker man tegn-
sprak, eller tegn til tale. Derfor star-
tet senteret med tegnsprikkurs for
personalet rundt 1990,

- Vi har ellers veert pa jakt etter et
dataprogram der en kunne skrive
ord, og fa opp tegn pa skjermen,
forteller rektor Sissel E. Johnsen.

- Da vi hadde noen fi boker med
tegnsprakillustrasjoner, ringte jeg og
tok kontakt med Doves Forlag AS.
Forlaget kjente da ikke til at det
fantes tegnspriak pa data, slik jeg
skisserte det. Da var det i grunnen
veldig vanskelig & komme til rette
instans, sier Sissel E. Johnsen, som
mener at det er behov for en instans
som har oversikt over alt som har

Rektor Sissel E.

- Endelig et dataprogram som automatisk
far fram tegn nar vi skriver ordene!

For oss er det avgjgrende viktig med tegnillustrasjoner niar man skal
kommunisere skriftlig med de av vire elever som ikke kan lese. Det
var derfor tegnillustrasjonene som var avgjgrende for at vi kjopte
programmet DagligSprik, og for at vi finner det tjenlig, sier rektor
Sissel E. Johnsen ved Stryn Vaksenopplaringssenter.
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Johnsen:

med tegnsprik a gjore, enten det er
pa data eller noe annet. Ogsi nar
det gjelder psykisk utviklingshem-
mede.

DagligSprik - et funn

For sommerferien 1996 hadde sko-
len DagligSprik til utproving. Man
fant da ut at det var akkurat et slikt
program skolen hadde veert pa jakt
etter, men som de hittil ikke hadde
sett i bruk.

- Hvordan fant dere fram til pro-
grammet?

- Euter en del telefonrunder, hav-
net vi til slutt hos Sereide kompe-
tansesenter pa Sandane som fortal-
te oss om et dataprogram som vi
muligens var ute etter. Og det var
DagligSprik de siktet ul.

- Hvilke framskritt har program-
met gitt eleven(e)?

- Det er vist betydelig forbedring
i kommunikasjon mellom den aktu-
elle eleven og andre ved hjelp av
programmet. Eleven vedlikeholder
og utvikler spraket.

Laerer tegn underveis

- Det blir brukt hovedsakelig med
en elev, og det er en metodisk hjelp
for lereren. Liaereren er blitt dyktig-
gjort som tegnsprikunderviser, og
det er ogsi viktig, for vi er jo et
voksenopplaringssenter som har et
bredt spekter av psykisk utviklings-
hemming. Lererne har kert seg tegn-
sprik underveis. og de bruker pro-
grammet til & lage smi historier ut
av et bilde. Med andre ord: Man
lager undervisningsmateriell pa den
miten. Eleven er sveert glad i denne
tegnsprikpermen sin. Det er en fin
ovelse, og eleven far ovelse i & bru-
ke tegnsprik. Han opplever ogsi
glede ved & «lese» en tekst, han ser
ordene.

Det har viert tegnsprikkurs for
personalet ved Stryn Vaksenopplie-
ringssenter. Blant annet ble heftet
«Kommunikasjon med tegn» benyt-
tet. Personalet skifter, og det er all-
tid behov for & videreutvikle det som
en lierer pit Kurs,

Skriftlige tegn-hilsener

besohe | dere "

Du skriver Jortlopende, ord for ord, og tegn-
illustrasjonene dukker automatisk opp i rurene
etterhvert. Skriver du ord som ikke finnes i
DagligSprak, kommer handalfabetet av ordets
forste bokstav fram i steden. Men det er planer
om d utvide ordlisten med enda flere tegn.

Elektronisk tegnordbok: Den som har behov
for raskt d finne ut hvordan en kan uttryvkke et
bestemt ord/begrep ved hjelp av tegn, kan sld
opp i «TegnBiblioteket» - et svart praktisk
hjelpemiddel for alle som trenger a «friske
oppr tegnsprakkunnskapene.
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Asgeir Hogli sier at programmet er i kon-
tinuerlig utvikling. Pr. i dag har pro-
grammet under 1.000 tegn. Det er en
enkel sak & utvide til flere tegn. De teg-
nene som ligger inne, har Asgeir Hogli
selv tegnet pa grunnlag av tegn-illustra-
sjonene fra en del av Aschehougs barne-
beker, som ble utgitt for en del ar siden.
Tegningene matte han ordne slik at de
passer inn i rutene.

Man kan med andre ord printe ut brev
i form av tegn-illustrasjoner (valgfritt med
eller uten ord). Kan det veere en ide a
brevveksle pa den miten? Forstar man
ikke ordet, kan kanskje tegn-illustrasjon
viere til god hjelp?




Ken Havard Knudsen

Brukes daglig

For Ken Havard fikk DagligSprak,
tegnet han bilder av det han pnsket
4 formidle, for sa i sende dette pa
telefaks til oss pa arbeid. @Onsket
han en Cola, si tegnet han en Cola-
flaske. forteller Svein Stile Knud-
sen.

Sennen har gatt ved Alstahaug
Videregiende skole for hprende, si-
den han sluttet ved Moller Kompe-
tansesenter pa Heimdal. Det har
heller viert darlig med norsk innla-
ring ved den hgrende skolen, inntil
DagligSpriak kom inn i hans hver-
dag ved skolen og i hjemmet. Er det
noe vi pnsker & forklare Ken Ha-
vard, sa gar dette pa DagligSprik,
som brukes daglig.

- Hvordan anser dere viktigheten
av i ha tegnillustrasjoner med i for-
hold til bare teksten?

- DagligSprik har bade ord og
tegn, og det ses pa fra var side, som
avgjorende for sammensetningen av
setninger han onsker i formidle til
oss. Uten tegnillustrasjoner hadde
DagligSprak viert uten mening i
hans tilfelle.

Store problemer

- Vi anskaffet oss en prove pi
DagligSprik i fjor en gang, fortel-
ler Svein Stale Knudsen. - Men vi
har vaert klar over at dette program-
met var i emning hos Asgeir Hogli
i Skien for ca to ar siden.

- Hva var grunnen til a ga til an-
skaffelse av programmet?

DagligSprak —

DagligSprak bryter barrieren!

Kommunikasjon
begge veier

- I samtalen med Asgeir Hogli,
fikk jeg en enkel informasjon om
hvordan det framtidige programmet,
DagligSprak, kom til & fungere nar
dette ble ferdig. Jeg ble henrykt ved
tanken pa at det kunne bli et gjen-
nombrudd for vir senn, Ken Ha-
vard, da han hadde et meget godt
forhold til Norsk Tegn-Ordbok, med
4.592 ord/tegn-bilder, som ble brukt
pi internatet og i hjemmet med godt
resultat, for d bli forstatt begge vei-
er.

- Moller kompetansesenter Klarte
ikke & leere var spnn a lese og skri-
ve pi de 9 drene han var ved denne
skolen.

- Ken Hivard protesterte sammen
med flere andre clever pa Moller
Kompetansesenter da disse innfor-
te Doves eget tegnsprdk, uten hen-
syn til det problem viir sonn hadde
med norsk muntlig og skriftlig. Pa
heltid skulle vi liere Doves kultu-
relle sprak. Da dette for Ken Ha-
vard og oss foreldre ble et helt nytt
sprik. ble han med flere tapere ba-
de psykisk og fysisk. Det var heller
ikke noe unntak for oss foreldre.
som fra for hadde store problemer
med innleringen.

Knekker lesekoder

- Det ble nevnt at din senn na
klarer & «knekke lesekoder». Hva
menes med det?

- Det & knekke en lesekode er i
kunne bruke flere ord i sammen-
heng. i motsetning til for, da det
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Svein Stile Knudsen har en dgv sgnn pa 19 ar. Han heter
Ken Hivard Knudsen, og er fra Sandnessjgen. I tillegg til
dovheten, har han en sykdom som i dag heter Mohr-
Tranebjxrg Syndrom, sammen med store lese- og skrive-
vansker. Her forteller faren hva dataprogrammet Daglig-
Sprak har betydd.

gikk pi enkle ord som eksempel bil,
bit, fly, hjemme og sykkel m.m..
Uten ekspertise pa dpvesprik og tegn
klarte Alstahaug Videregaende sko-
le med leerer Toril Svensen, sammen
med Hilde Skjevelnes, a knekke den-
ne lesekoden mens de hadde Daglig-
Sprik pa prove noen maneder.

Si ni skriver han beskjeder til oss
uten tegninger, sendt pa telefaks.
Som for eksempel: «Jeg skal sykle
pa tur», Liererne sa at DagligSprak
var som en dpenbaring for vir sonn,
jasom en npkkel til en tidligere stengt
dor, og denne holdning til den nye
fremgangsmaten for innlering deler
vi med dem som foreldre.

- Hva har DagligSprik betydd for
din spnn?

- Enormt, enormt. Syndromet til
vir sonn medfgrer at han blir blind,
uten at vi vet nar dette setter inn. Sa
det i lwere norsk er avgjerende for
om han skal kommunisere med om-
verden taktilt (bergring) i fremtiden.
Har veert pa Eikholt i Drammen en
gang tidligere for opplering i taktilt
tegnsprak.

- Ken Havard har giennom Alsta-
haug trygdekontor og Hjelpemiddel-
sentralen i Bodg blitt tildelt program-
met, som kan bli meget brukervenn-
lig, nir smd feil lukes ut, som jeg
har den beste tro pa at Asgeir Hagli
mestrer, med slike kunnskaper han
har vist med sitt program, sier Svein
Stile Knudsen.




Skreddersydd

Det er lett i se at Asgeir Hogli
har vaert ngye med arbeidet
sitt, og at han har tatt mange
hensyn under utvikling av pro-
grammet. Det er den enkelte
brukeren han har satt i fokus.
Programmet skal kunne tilpas-
ses hver enkelt bruker.

For de som har problemer
med 4 bevege handen omkring
tastaturet, er det mulig bare
med for eksempel mellom-
romstasten & lage setninger!
Markoren i rod ramme for-
flytter seg langsomt pa skjer-
men, fra tegngruppe til tegn-
gruppe. Taster man pia mel-
lomrommet, si eren tegngrup-
pe valgt, og flere tegn under
den gruppen dukker opp pa
skjermen (for eksempel tegn-
gruppen «person» har tegn for
«jegr, «dur, «guttr, «jenter,
«MAMMa», «pappia», «venn»

DagligSprik

osv.). Ramme-markoren for-
flytter seg videre, og nar den
kommer til det tegnet/ordet
man ensker & bruke, sa tryk-
ker man pd mellomromstas-

ten, og tegnet/ordet kommer
fram pi «tekstbehandlingen».

Man kan velge om man vil
bruke mus, piltast, inntasting
eller noe annet.

I Swuktur  Yalg  Hjelp
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DagligSprak

* DagligSpriak kan fungere
som et tekstbehandlingspro-
gram som henter inn tegn-
illustrasjoner til hvert enkelt
ord du skriver. Resultatet kan
lagres som tekstfil pa diskett,
eller skrives ut med eller uten
tegn-illustrasjoner, i onsket
storrelse.

* Med DagligSprik kan du
skrive brev eller lekser med
tastaturet, og du far utskrift
med tegn-illustrasjoner til
hvert ord.

* Programmet har ogsa mu-
lighet for ordprediksjon. Det-
te gir en god skrivehjelp, ved
at du far fram et forslag il
fullforing av pabegynt ord et-
terhvert som du skriver. Det
foreslitte ordet vises med til-
herende tegn-illustrasjon, slik
at det blir enkelt & avgjore om
det er riktig ord som blir fore-
slitt. Dette er en enestiende
hjelp i lese- og skriveopplie-
ringen for deve og andre tegn-
brukere. Hvilke ord (tegn) som
blir foreslau, kan du tilpasse
sely, etter eget onske.

* Mange forskolelerere, lie-
rere, foreldre og andre, kan
na raskt lage egne fortellin-
ger, beskjeder eller enkelt-ord
som kan «leses» av barn som
ikke kan lese! «Tegn-teksten»
kan ogsa for cksempel skrives
ut pi selvklebende ctikett-ark.
Benytt ulike storrelser 1 for-
skjellige sammenhenger. Et
unikt redskap for den kreati-
ve!

* Milet er kommunikasjon.
Og det er mange som har er-
fart hvor nyttig tegn kan viere
for & styrke kommunikasjonen.
Kanskje er DagligSprik det
naermeste vi i dag kan komme
«skrifthig tegnsprak?»

* Brukerne av DagligSprik far
en brukermanual i ringperm
med ca 90 godt organiserte si-
der. Spriket er lett i lese. Man
fir en grei forklaring pa hvor-
dan man kan bruke program-
met.




